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V patém a Sestém rocniku se konal preventivni program zaméreny na prevenci Sikany a vzajemného
ubliZovéni v kolektivu. Tato akce probihala pod vedeni lektorky organizace ACET CR z.s.

Béhem programu se zaci seznamili s pojmy spojenymi se Sikanou a cilem pak bylo uvédomit si rozdil
mezi Sikanou a Skadlenim. Lektorka na zacatku sdélila vSem pravidla, ktera se tykala komunikace a
spoluprace. Déti si vytvorily komunitni kruh, dostaly plySovou Zelvu a kdo ji mél v rukou, mohl
mluvit. Dali si Zaci zahrali néjaké scénky (o Sikané) a nasledné scénku rozebirali. Také zhlédli 3 videa (co
je to Sikana X skadleni, jak ji zabranit, zachovat se). Nejvice se déti zapojily do hry — Hadej kdo?

HADEJ KDO?

Hadej, koho ztvych spoluzaka nejvice vystihuje kazdy z nasledujicich vyrokd. Ke kazdé
nedokonéené vété se pokus pfifadit alespori jedno pfijmeni nékterého z tvych spoluzakl, kteri chodi
do vasi tfidy. Muze jich byt oviem i nékolik.

1. | Kdo je pratelsky a kamaradsky?

2. | Kdo je vtipny?

3. | Kdo se zastava slabsich?

4. | Kdo je napadan a neumi se branit?

5. | Kdo je nejoblibengj3i?

Dle hodnoceni lektorky spolupracovali Zaci ve vSech tfidach vyborné a rovnéz hodnoceni zakd bylo
velice kladné, o cemZ vypovida nasledujici tabulka.

HODNOCENI 1 2 3 4 5
programu 69 2 0 0 1
lektora 70 0 0 0 2
sebe 59 11 1 0 1

Zaci také vypovédéli, 7e by radi program absolvovali a sami navrhli, ¢eho by se mohl tykat: dobry
skutek, aktivity, hry, nebezpeci na internetu.

Mgr. Ondrej Kocovsky
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